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Sur Parcoursup, les écoles post-bac qui séduisent les lycéens

À  la  Catho  de  Lyon, l'ESTBB recrute sur Parcoursup via le concours Alpha (ici dans le laboratoire de l'école, à la 
Catho de Lyon).

Chaque  année,  les  écoles  post-bac  attirent  toujours plus de lycéens. Découvrez les formations les plus prisées, 
leurs spécificités et les concours à connaître pour réussir son entrée en 2026.

Avec  980  000  candidats  en  2025,  soit  34  500  de plus qu'en 2024, Parcoursup s'impose désormais comme un 
dispositif  bien  rodé.  Pour  l'édition  2026, la plateforme proposera près de 25 000 formations, parmi lesquelles les 
cursus  accessibles  directement après le bac séduisent toujours davantage les lycéens. La tendance est nette : en 
2024,  parmi  les  dix  formations  les  plus  demandées  sur  Parcoursup,  quatre  étaient  des  écoles  d'ingénieurs 
post-bac,  toutes  issues  du  réseau  INSA. À elle seule, l'INSA Lyon a attiré 17 430 candidats. L'engouement pour 
les  écoles  de  commerce  est  plus  mesuré,  sans  doute  en  raison  de  leur  coût  élevé : le BBA de l'Essec , par 
exemple,  s'élève  à  72  253  euros  sur  quatre  ans.  Pour  autant,  les  bacheliers  ne  se  détournent  pas de ces 
formations.  Les  bachelors  de l'Essec (8 712 candidats), de Neoma (7 762) et de Kedge (7 424) figurent parmi les 
plus prisés.

Du  côté  des  programmes  en  cinq  ans,  c'est  l'Iéseg qui arrive en tête, avec 10 817 candidats répartis entre ses 
campus  de  Lille  et  de  Nanterre.  Pourquoi  choisir  une  école  post-bac  ? Nous avons posé la question à Hugo, 
originaire   de   Barbentane,   en   Provence,   aujourd'hui  étudiant  à  l'Esdes,  l'école  de  commerce  post-bac  de 
l'Université catholique de Lyon (UCLy).  Actuellement  en deuxième année du programme grande école, il explique 
son choix : « J'ai préféré une école à taille humaine, qui me correspond. » Initialement     tenté     par    une    classe 
préparatoire, il change d'avis après une journée portes ouvertes : «    Cela   m'a   semblé   logique   d'intégrer   une 
université catholique, puisque j'avais fait toute ma scolarité dans le privé. » Installé    à   Lyon,   Hugo   apprécie   de 
bénéficier  des  mêmes  infrastructures  que  les  étudiants  de  l'UCLy  :  cafétéria,  vie  associative,  clubs  comme 
Dix'Vins,  dédié  à  l'oenologie,  ou  encore  l'association de danse. Le week-end, il retrouve sa Provence natale. La 
Catho  de  Lyon  accueille  par  ailleurs  une  autre  école post-bac, cette fois d'ingénieurs : l'ESTBB, accessible via 
Parcoursup  et  le concours Alpha, une banque d'épreuves regroupant 19 écoles. Une école postbac offre un cadre 
rassurant  pour  certains lycéens qui estiment, à tort ou à raison, ne pas avoir le profil pour une classe préparatoire. 
« Mon fils était effrayé à l'idée d'aller en prépa »,   raconte  Jean-Rémi  (le  prénom  a  été  modifié),  dont  le  fils  a 
intégré l'Iéseg via le concours Accès. «  Il  avait  une  perception, je pense erronée, du niveau exigé et de la charge 
de  travail.  En  réalité,  il  avait  largement  le  niveau,  mais  dans  sa  classe, ceux qui allaient en prépa visaient le 
gratin, ce qui n'était pas son objectif. ». Deux  grandes  options  s'offrent aux élèves attirés par une école post-bac : 
les  bachelors  en  trois  ans,  en  plein  essor,  et  les  programmes  grandes  écoles  en  cinq  ans.  La plupart des 
établissements  sont  regroupés  au sein de banques d'épreuves, permettant de candidater à plusieurs écoles avec 
un  seul  concours.  Reste  une  contrainte  de  taille  :  le  coût  des  épreuves,  qui  peut rapidement s'envoler. Par 
exemple, pour Accès, comptez 210 euros pour les trois écoles.

Les concours post-bac des écoles de commerce 

Concours Accès :  Concours  de  référence  pour  les  élèves  de  terminale  et  de  bac  +1 désireux d'intégrer une 
Grande  école  de  management,  le concours Accès post-bac comprend plusieurs épreuves écrites, qui auront lieu 
le  9  avril 2026, communes aux trois écoles, l'Esdes, l'Essca et l'Iéseg : une synthèse soit un résumé de 350 mots, 
un  QCM  de  logique  et  mathématiques, un QCM d'anglais. Les épreuves se déroulent à distance. Les candidats, 
admissibles,  c'est-à-dire  qui  ont  réusi  leurs  écrits, peuvent passer les deux oraux qui sont spécifiques à chaque 
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école  :  un  entretien  de  motivation,  et  un oral d'anglais. Ils se déroulent sur les campus, entre le 25 avril et le 13 
mai.   C'est   nouveau,   le   concours   Accès   a  mis  en  place  une  nouvelle  modalité  :  les  grands  admissibles 
sélectionnés  sur  dossier  scolaire seront exemptés des épreuves écrites et ne passeront que les épreuves orales. 

Concours Sésame :  le  concours  Sésame  permet  d'intégrer  un  bachelor  en  quatre ans (BBA) proposé par ces 
écoles  de  commerce  réputées : l'EM Lyon, l'EM Normandie, l'Essec, Grenoble EM, Kedge, Neoma et Skema. Ce 
même  concours  permet  d'intégrer  l'une  de  ces  écoles  en  cinq  ans  :  EBS,  EDC,  EMLV, EM Normandie, EM 
Strasbourg,  ESCE,  Ipag,  Kedge  (EBP  international),  Neoma  (Tema), PSB. Les épreuves écrites se déroulent à 
distance  sur  ordinateur  depuis  le domicile des candidats. Pour la session 2026, elles sont organisées le mercredi 
8   avril   2026.   Les   épreuves   écrites   sont   les   suivantes:   compétences   digitales,   enjeux   contemporains, 
mathématiques,  français,  anglais,  autre  langue  étrangère,  et analyse documentaire. Les résultats des épreuves 
écrites  et  de la note de dossier Parcoursup conditionnent l'admissibilité aux épreuves orales qui diffèrent selon les 
écoles  (dates,  lieux,  coefficients).  Les épreuves orales se déroulent entre le 25 avril et le 18 mai 2026. Les oraux 
durent 30 minutes et comportent un entretien devant un jury et selon les écoles un oral en langue étrangère.

Les concours post-bac des écoles d'ingénieurs 

La  procédure  Insa  permet  d'intégrer  les  7  écoles  du  groupe  Insa  et  les 5 partenaires. Il n'y a pas d'épreuves 
écrites.  La  sélection  se  base  sur  les  notes  de  premièe et terminale, les notes du bac de français. L'an dernier, 
83,40  %  des admis avaient choisi la doublette math et physique-chimie. Concours Geipi Polytech est un concours 
qui  donne  accès  à  35  écoles  publiques  du  réseau  Polytech.  Les  matières qui sont prises en compte sont les 
maths  et  la  physique  chimie  de  première, le bac de français et l'anglais. Tous les candidats inscrits au concours 
seront  convoqués  à  l'épreuve  écrite  de  3  heures,  le  mardi 28 avril après-midi : un QCM de maths, un sujet au 
choix (maths, SVT et sciences de l'ingénieur). Il n'y a pas d'oraux prévus.

Le concours Advance. Il  s'agit  d'un  concours  organisé  par  les  quatre écoles du groupe Ionis education : Epita, 
Esme, Ipsa et SupBiotech. Les meilleurs élèves sélectionnés sur dossier scolaire sont les «grands classés».   Ils  e 
passeront  que  l'oral  de  synthèse  et  l'entretien  de  motivation.  Les  épreuves auront lieu entre avril et début mai 
2026. Les jurys du Concours Advance évaluent les dossiers des candidats et sélectionnent un groupe de «
Grands Classés »,  composé  des  meilleurs  dossiers  parmi  ceux  ayant  choisi  la  spécialité  Mathématiques  ou 
l'option  mathématique  complémentaire.  Les  candidats retenus dans ce groupe sont informés par e-mail et seront 
exemptés  des  épreuves  écrites  de  matières,  ne  participant  qu'à l'oral de synthèse et de motivation. Les autres 
candidats devront passer toutes les épreuves prévues.

Le concours Avenir bac permet d'intégrer 7 écoles privées: Builders, ECE, EIGSI, EPF, ESIGELEC, ESILV   et
Estaca.

Le concours Puissance Alpha donne  accès  à  19  écoles  privées  dont  CPE  Lyon,  Isep,  EBI, EFREI, ESIEA, 
ESIEE Paris, 3IL et ESTBB.
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